
 

 

Carottes râpées 

 

  Escalope de porc*       

au Miel 

Haricots blancs 

 

Donuts 

 

 

Crêpe au fromage 

 

Galette 

Riz lentilles légumes 

Quinoa 

 

Compote de pommes 

 

 

Hachis Parmentier                           

Salade verte  

 

Fromage à la coupe  

 

Raisin 

Qu’est-ce qu’il a ?……            
il n’a pas l’air content !!! 

Je ne comprends pas 
ce que cela veut 

dire ? 

T’inquiète !!!! 
C’est une tempête                 

dans un verre d’eau ! 

C’est une colère exagérée 
autour d'un sujet qui n'est 
pas très important, voire        
insignifiant !!! Il fait son 

intéressant quoi !! 

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 
Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 

 

 

Concombre Bulgare 

 

Filet de Hoki Meunière 

Coquillettes 

 

Ananas au sirop  

Végétarien 


