
 

 

Escalope Milanaise 

Haricots verts / Blé 

 

Yaourt nature 

 

Donuts au sucre 

 

 

Riz Niçois 

 

Merguez 

Purée 

Duo de courgettes 

 

Banane 

 

 

 

Radis beurre 

 

Raviolis de légumes  

Salade verte  

 

Compote                                

pomme framboise  

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 
Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 

 

Concombre ciboulette 

 

Lasagnes au saumon  

Salade verte  

 

  Crêpe au sucre 

 

M’enfin !!! 
Qu’est-ce que tu fais ? 
Pourquoi mets tu les                        
pieds dans le plat  ?? 

 Oui je suis un spécialiste !!! 
C’est aborder maladroitement un 

 sujet à éviter sans s'en rendre 
compte.                                                    

Parler sans ménagement,  
dire une chose brutalement,  

soit par mégarde et 
manque de tact, 

soit parfois avec intention.  

Végétarien 


