
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 

Carottes râpées

Croq'in Blé Fromage

Pommes noisettes

Haricots Verts Bio

Pomme BIO

Salade de chou-fleur persillé

Poulet rôti au jus

Riz Creole

Trio de Légumes Bio (carottes, chou-f, broc)

Mini crêpe Sucrée

Salade coleslaw Bio

Steak Haché au jus (VBF)

Riz Créole

Haricots Verts persillés

Yaourt aromatisé BIO (IDF)

Filet de Colin/Hoki MSC meunière

Purée de potimarron BIO et Pdt

Saint-môret Bio

Orange

(*) plat contenant du porc
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