
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1

Boulgour à la tomate

Poulet rôti au jus

Purée de Carottes CE2 et PDT

Yaourt aux Fruits

Nuggets de blé croustillants

Julienne de légumes arc en ciel et riz créole

Chanteneige BIO

Pomme

Taboulé

Cordon bleu de dinde VF

Gratin brocolis et PDT

Orange

Filet de Colin MSC Pané

Spirales 3 couelurs et haricots verts persillés

croc lait

Eclair Chocolat
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