
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1

Semaine du goût  les saveurs

Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet)

(Plat Complet)

Fromage blanc

Poire Au Sirop BIO

concombre à la crème

Steack haché au jus (VBF)

Riz créole haricots verts persillés

Carré Abricot

Poulet rôti au jus

Carotte BIO et boulgour

Boursin Ail et Fines Herbes

Liégeois au Chocolat

Carotte râpées

Filet de colin hoki meunière

spirales courgettes bio

orange

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

lundi 13 octobre 2025


