
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1

Vendredi: repas Orientale

Betteraves Vinaigrette

Lasagne Bolognaise BIO (VBF) (plat complet)

(Plat complet)

Tarte aux pommes

Filet de poulet sauce normande

gratin brocolis et pdt

yaourt aromatisé BIO

Clémentine

1/2 pomelos au sucre

Croq veggie Tomate

trio de legume bio (carottes, chou-f, broc) et riz créole

Pomme

Filet de colin 

Semoule et haricots verts persillés

fromage fondu bio

Banane BIO

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

lundi 17 novembre 2025


