
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1

Poulet rôti au jus

Semoule aux 7 Légumes

Petit suisse nature BIO

Pomme BIO

Carotte râpées

Lasagnes de Légumes BIO (plat complet)

(plat complet)

Yaourt brassé aux fruits BIO

Steack haché au jus

Courgettes persillées et riz créole

chanteneige bio

mousse au chocolat BIO

Salade de Maïs

Filet de colin meunière

Coquillettes et haricots verts persillés

Banane

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

lundi 29 septembre 2025


