
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1

Steack haché au ketchup

Coquillette BIO

Yaourt nature BIO

Pomme BIO

Carottes râpées

Colombo de poulet

Riz Basmati

Orange BIO

Radis Beurre

Filet de Poulet Sce Champignons

Haricots verts persillés

Yaourt sur coulis de Fruits (IDF)

Filet de Colin/hoki Meunière

Légumes du Marché

Petit suisse Nature BIO

Liégeois au Chocolat
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